NIRE BIZITZA-PROIEKTUA BERDINTASUNETIK ERAIKITZEN DA.
NIRE NAHIETAN, HARREMAN PERTSONALETAN ETA TALDEAN

NIRE KONPROMISOA DA BERDINTASUNA
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» BEGIRATZEN ETA ULERTZEN JAKITEA >

INDEPENDENTEA IZATEN ETA NIRE KOMUNITATEAN ARDURATSUA IZATEN IKASTEN BUT. PROPOSAMEN IGUALITARIOAK
EZAGUTZEN DITUT, ETA HAIETAN PARTE HARTU.

IZATEN ETABIZITZEN JAKITEA

NEU NAIZ BERDINTASUNAREN ABIAPUNTUA. NIRE BURUA EZAGUTZEN DUT, ETA NIRE INGURUNEA ERE, ANITZA BAITA.
BIZITZA, ZAINTZEA DA.

» ERAIKITZEN ETA EKARPENAK EGITEN JAKITEA - B>

NIRE AHALA ETA NIRE TALDEARENA EZAGUTZEN DITUT, ETA BERDINTASUN GEHIAGO SORTZEN DUGU ELKARREKIN.

» SENTITZEN ETA TRATU ONA EMATEN JAKITEA >

TRATU ONA EMATEN DUT, ETA INDARKERIA-KASUAK ETA MATXISMOA IDENTIFIKATU ETA SALATU.




MI PROYECTO VITAL SE CONSTRUYE DESDE LA IGUALDAD.
EN MIS ASPIRACIONES, RELACIONES PERSONALES Y CON MI GRUPO

LA IGUALDAD ES MI COMPROMISO
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P SABER MIRAR. SABER ENTENDER >

APRENDO A SER INDEPENDIENTE Y A SER RESPONSABLE EN MI COMUNIDAD. CONOZCO Y PARTICIPO EN
PROPUESTAS IGUALITARIAS.

OABER SER. SABER VIVIR

LA IGUALDAD EMPIEZA EN Mi. ME CONOZCO Y RECONOZCO EN MI ENTORNO, QUE ES DIVERSO.
VIVIR ES CUIDARSE.

» SABER CONSTRUIR. SABER APORTAR >

CONOZCO Y RECONOZCO MI PODER Y EL DE MI GRUPO, Y CONJUNTAMENTE CREAMOS MAS IGUALDAD.

» SABER SENTIR. SABER BIENTRATAR >

PRACTICO LOS BUENOS TRATOS, IDENTIFICO Y DENUNCIO LAS VIOLENCIAS Y EL MACHISMO.




